Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Siennicy

Urzad Gminy w Siennicy 05-332 Siennica ul. Minska 33
tel.: 25757 20 20 w. 23

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, wynikajacych z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.), nalezy w szczegdlnosci:

Inicjowanie, wspolpraca przy opracowaniu oraz opiniowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

Wydawanie opinii 0 zgodno$ci lokalizacji punktu sprzedazy napojoéw alkoholowych z uchwatami rady gminy w sprawie : liczby punktow
sprzedazy oraz zasad ich usytuowania;

Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

Prowadzenie rozmow z cztonkami rodzin osoby uzaleznionej od alkoholu, zmierzajacych do podejmowania przez nich leczenia
wspotuzaleznienia;

Wspotpraca ze stowarzyszeniami dziatajacymi na terenie gminy w zakresie realizacji zadan wynikajacych z gminnego programu
rozwigzywania problemow alkoholowych.

Procedura podejmowania czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sig
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego :

Pisemny wniosek 0 wszczgcie postepowania zmierzajacego do orzeczenia obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu przez osobe
uzalezniong od alkoholu. (Wniosek moze ztozy¢ kazdy — cztonek rodziny, instytucja (GOPS, szkota, zaktad pracy, Prokuratura, Policja);
Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, przeprowadzaja rozmowe z osobg zglaszajaca wniosek oraz
zbierajg informacje w srodowisku na temat osoby uzaleznionej;

Po zgromadzeniu informacji Komisja wzywa osobg, ktdrej dotyczy wniosek na rozmowe motywacyjna. Jezeli wszystkie Zrodta
potwierdzajg wystepowanie problemu alkoholowego, a osoba nie wyrazi checi dobrowolnego podjecia leczenia, sprawa kierowana jest do
Sadu Rejonowego;

Sad po przebadaniu przez biegtych sgdowych osoby uzaleznionej rozpatruje wniosek, wydajgc postanowienie w przedmiocie
uzaleznienia.



Instytucje pomocowe:

Poradnia Leczenia Uzaleznien od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia SP ZOZ

ul. Kosciuszki 9,

05-300 Minsk Mazowiecki
IV pietro, pokdj nr 418
Tel.: 25 506 53 57

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds. uzaleznien:

siedziba Punktu znajduje sie:
ul. Konstytucji 3-go Maja 16,
05-300 Minsk Mazowiecki

Dyzury specjalistow:
Psycholog - czwartek w godz. 19:00-20:00

o Terapeuta uzaleznien - Sroda w godz. 17:00-19:00
e Policjant - poniedziatek w godz. 16:00-18:00
e Prawnik:

> poniedziatek w godz. 14:00-16:00,

> wtorek i sroda w godz. 16:00-18:00,

> czwartek w godz. 15:00-17:00,

> pigtek w godz. 16:00-18:00


tel:252050620532057

e Doradcads. rodziny - $roda: 16:00 - 18:00,
o Doradca ds. oséb niepetnosprawnych — wtorek: 16,00 — 18,00

Grupa AA - spotkania w kazda niedziele ok. godz. 18.30 sala katechetyczna w Kosciele sw. Stanistawa
BP w Siennicy ul. Minska 34

Ogodlnopolskie Telefony Zaufania

116 111 - Telefon Zaufania Dla Dzieci i Miodziezy
Jesli masz problem, nie masz z kim porozmawiac, jest Ci Zle - zadzwon

Od 1 stycznia 2018 roku jest czynny codziennie od godziny 12.00 do 2.00 w nocy, wiadomosc¢ przez
strone www.116111.pl mozesz przesta¢ catg dobe. Pomoc $wiadczona przez konsultantow Telefonu 116
111 jest catkowicie bezptatna.

Pomoc dla dzieci i mlodziezy.

+48 800 100 100 - Telefon dla rodzicéw i nauczycieli w sprawie bezpieczenstwa dzieci

Jesli masz ktopoty lub trudnosci takie jak: agresja i przemoc w szkole, cyberprzemoc, zagrozenia zwigzane z
nowymi technologiami, wykorzystanie seksualne, kontakt z substancjami psychoaktywnymi, depresja i


tel:1162111
http://www.116111.pl/
tel:+48800100100

obnizony nastrgj, mysli samobdjcze, zaburzenia odzywiania — zadzwon do nas.

Terapeuci i prawnicy Fundacji Dajemy Dzieciom Site udzielg Ci konsultacji bezptatnie i anonimowo. Telefon
dostepny jest od poniedziatku do pigtku w godzinach 12:00 - 15:00.

Pomoc dla dorostych w sprawach dzieci

+48 800 12 12 12 — Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka

Jesli nie wiesz gdzie szuka¢ pomocy lub gdzie zgtasza¢ sytuacje ktére wedtug ciebie sg niesprawiedliwe
zadzwon pod numer telefonu Rzecznika Praw Dziecka.

Telefon jest bezptatny i jest czynny od poniedziatku do pigtku od godziny 8:15 do 20:00 (potgczenie
bezptatne). Jedli zadzwonisz tam w godzinach nocnych i zostawisz informacje o sobie i swoj numer —
konsultanci do Ciebie oddzwonig.

Pomoc dla dzieci i dorostych.

116 000 - Catodobowy, bezptatny telefon w sprawie zaginionego dziecka. Telefon 116 000 jest skierowany
do rodzicow i opiekundw, ktérym zagineto dziecko, do zaginionych dzieci oraz do wszystkich oséb, ktére
mogg pomoc w ich odnalezieniu. Telefon 116 000 jest czynny 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu
(potgczenie bezptatne).

www.zaginieni.pl



tel:+48800121212
tel:116000
http://www.zaginieni.pl/

Pomoc dla dzieci i dorostych.

+48 800 120 002 — Ogolnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”

Jesli ktos w Twojej rodzinie krzywdzi Cie — bije lub obraza mozesz zgtosi¢ sie i opowiedzie¢ specjalistom o
swojej sytuacji. Pomoc jest bezptatna i dostepna przez catg dobe.

http://www.niebieskalinia.org/

Pomoc dla dzieci i dorostych.

+48 800 676 676 - Infolinia Rzecznika Praw Obywatelskich

Doswiadczeni prawnicy starajg sie udzieli¢ niezbednych informacji bgdz kierujg sprawe do wtasciwe;j
instytucji. Telefon jest czynny w poniedziatki w godz. 10.00 - 18.00 oraz od wtorku do pigtku w godz. 8.00 -
16.00 (potaczenie bezptatne z telefondw stacjonarnych i komérkowych).

Pomoc dla dorostych.

116 123 - Telefon Zaufania dla Oséb Dorostych w Kryzysie Emocjonalnym

Jesli jestes osobg dorostg i przezywasz trudnosci osobiste, nie potrafisz poradzi¢ sobie ze swoimi
zmartwieniami, mozesz szuka¢ pomocy od poniedziatku do pigtku od godz. 14.00 do 22.00 (potgczenie
bezptatne).

http://116123.edu.pl/



tel:+48800120002
http://www.niebieskalinia.org/
tel:+48800676676
tel:116123
http://116123.edu.pl/

Pomoc dla dorostych.

+48 800 120 226 — Policyjny Telefon Zaufania ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Mozna tu uzyska¢ wsparcie w sytuacji przemocy w rodzinie. Specjalisci obstugujgcy linie udzielajg informacji
na temat procedury "Niebieskiej Karty". Telefon jest czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 9.30 -
15.30 (potaczenie bezptatne).

Pomoc dla dzieci i dorostych.

+48 801 199 990 - Ogodlnopolski Telefon Zaufania ,,Narkotyki — Narkomania”

Jesli masz problemy z narkotykami, uzywasz ich, jestes$ uzalezniony lub martwisz sie o kogos z Twojego
otoczenia — zadzwon. Uzyskasz fachowg porade i inne wazne informacje. Telefon jest czynny codziennie w
godzinach od 16.00 do 21.00. Dzwonigc ptacisz tylko za pierwszy impuls potgczenia.

Pomoc dla dzieci i dorostych.

+48 801 889 880 - Telefon Zaufania "Uzaleznienia behawioralne™

Z telefonu mogg korzysta¢ wszystkie osoby, ktére majg problem z uzaleznieniami behawioralnymi. Infolinia
jest czynna codziennie w godzinach od 17.00 do 22.00 z wyjgtkiem $wigt panstwowych. Dzwonigc pfacisz
tylko za pierwszy impuls potgczenia.

www.uzaleznieniabehawioralne.pl



tel:+48800120226
tel:+48801199990
tel:+48801889880
http://www.uzaleznieniabehawioralne.pl/

+48 22 635 93 92 - Telefon grupy edukatoréw seksualnych "PONTON"

Mozesz tam dzwoni¢ raz w tygodniu, w pigtek w godzinach 16:00-20:00 wolontariusze - edukatorzy seksualni
Grupy "Ponton" odpowiadajg na wasze pytania zwigzane z seksualnoscig, dojrzewaniem, antykoncepcjg itp.
Optata za potgczenie z numerem zgodnie z cennikiem operatora.

www.ponton.org.pl

Pomoc dla mtodziezy.

+48 800 70 22 22 - Linia wsparcia dla oséb w stanie kryzysu psychicznego

Catodobowa i bezptatna pomoc psychologiczna przez telefon, email i czat. Specjalisci udzielajg porad i
kierujg osoby dzwonigce lub piszgce do odpowiedniej placéwki pomocowej w ich regionie.

https://liniawsparcia.pl/

+48 800 108 108 - Bezptatna linia wsparcia dla oséb po stracie bliskich

Mozesz dzwoni¢ w dni powszednie od 14:00 do 20:00. Linia 800 108 108 adresowana jest do wszystkich
os6b w zatobie, ktére potrzebujg pomocy. Dzwonigcy mogg anonimowo porozmawiac¢ 0 swojej sytuaciji,
otrzymac wsparcie, zasiegngc¢ porady.

Wiecej informacji na stronie Fundacji Nagle Sami: http://www.naglesami.org.pl/



tel:+48226359392
http://www.ponton.org.pl/
tel:+48800702222
https://liniawsparcia.pl/
tel:+48800108108
http://www.naglesami.org.pl/

Pomoc dla dorostych.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site

(dawniej Fundacja Dzieci Niczyje)

Telefon Zaufania 116 111 stuzy pomocg dzieciom i mtodziezy. Od 2008 roku prowadzi go Fundacja Dajemy
Dzieciom Site (dawniej Fundacja Dzieci Niczyje). Chcesz wiedzie¢ wiecej? Odwiedz strone: www.fdds.pl.
Dyzurujgcy specjalisci pomagajg w rozwigzaniu problemow mtodych ludzi.

Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia" IPZ

ul. Korotynskiego 13,
02-121 Warszawa
Sekretariat czynny:
8:00-18:00

Kontakt:
tel.: 22 824 25 01
fax: 22 823 96 64



tel:116111
http://www.fdds.pl/
tel:222082420252001
tel:222082320962064

