
UCHWAŁA NR XVII.136.2026 
RADY MIEJSKIEJ W SIENNICY 

z dnia 5 lutego 2026 r. 

w sprawie uchwalenia Programu Wspierania Rodziny w Gminie Siennica 
na lata 2026-2028 

Na podstawie art. 18 ust.1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym  (Dz. U. z 2025 r. 
poz.1153 z późn. zm.) oraz art. 176 pkt. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie 
pieczy zastępczej (Dz. U. z 2025 r. poz.49 z późn. zm.), Rada Miejska w Siennicy, uchwala co następuje: 

§ 1. Uchwala się Program Wspierania Rodziny w Gminie Siennica na lata 2026-2028, w brzmieniu 
stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Siennicy. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Miejskiej 

 
 

Piotr Ceregra 

 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: CBCBDCC9-6A2E-4BAC-850A-1C997418C707. Podpisany Strona 1



Załącznik do uchwały nr XVII.136.2026 

Rady Miejskiej w Siennicy 

z dnia 5 lutego 2026 r. 

PROGRAM WSPIERANIA RODZINY W GMINIE SIENNICA NA LATA 2026-2028 

SPIS TREŚCI 

I. WSTĘP …………………………………………………………………….……............….....…… 3 

II. ANALIZA PROBLEMÓW SPOŁECZNYCH NA TERENIE GMINY SIENNICA…......….... 4 

III. ANALIZA SWOT …………………………………………………………..............………………7 

IV. ADRESACI PROGRAMU……..........………………………………………………….…………. 8 

V. CELE I ZADANIA W ZAKRESIE WSPIERANIA RODZINY ……….…...………………..….9 

VI. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA ………….........…………………………………………………….14 

VII. MONITORING I EWALUACJA ……….......…………………………………………..………..15 

VIII. PODSUMOWANIE ………………………...........……………………………………...……….. 15 

I. Wstęp 

Obowiązek opracowania 3-letnich programów wspierania rodziny, wynika wprost z art. 176 Ustawy z dnia 
9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej. Gminny Program Wspierania Rodziny na 
lata 2026-2028 w Gminie Siennica ma za zadanie służyć wspieraniu rodziny przeżywającej trudności 
w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczych. Celem programu jest dobro dzieci potrzebujących 
szczególnej ochrony i pomocy ze strony dorosłych oraz środowiska rodzinnego. Aby ten cel zrealizować, 
konieczne jest zaplanowanie i podjęcie działań w zakresie pomocy rodzinom przeżywającym trudności 
zakłócające lub uniemożliwiające prawidłowe wypełnianie podstawowych funkcji opiekuńczo - 
wychowawczych jak również stworzenie spójnego i skutecznego systemu pomocy dla rodzin. 

W myśl ustawy, pomoc dziecku i rodzinie powinna mieć charakter interdyscyplinarny i a jej realizacja 
powinna odbywać się w ramach zintegrowanego lokalnego systemu. Ważne jest, by zarówno działania jak 
również decyzje względem rodziny i jej członków były podejmowane przy współpracy wyspecjalizowanych 
instytucji tj. pomocy społecznej, szkoły, sądu, policji itp. 

Rodzina jest najważniejszym środowiskiem życia człowieka, kształtującym osobowość, system wartości, 
poglądy i styl życia. Ważną rolę w prawidłowo funkcjonującej rodzinie odgrywają wzajemne relacje pomiędzy 
rodzicami, oparte na miłości i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizować 
podstawowych zadań, role wewnątrzrodzinne ulegają zaburzeniu, łamane są reguły, a zachowania 
poszczególnych członków rodziny stają się coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz 
oczekiwaniami społecznymi. [Sasal, 2005, s. 16–19]. 

Gminny program wspierania rodziny wyznacza zespół planowanych działań mających na celu wspieranie 
rodzin przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczych, w procesie 
przywracania zdolności tych rodzin do prawidłowego funkcjonowania. 

Program będzie realizowany w szczególności, w oparciu o następujące akty prawne: 

·ustawę z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz. U. z 2025 r., 
poz. 49 ze zm.), 

·ustawę z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.), 

·ustawę z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 1673 ze zm.), 

·ustawę z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
(Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 ze zm.). 

·ustawę z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.), 
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·ustawę z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciąży i rodzin „Za życiem” (Dz. U. z 2024 r., 
poz.1829 ze zm.), 

·Strategię rozwiązywania problemów społecznych Gminy Siennica na lata 2022-2027. 

Program Wspierania Rodziny w Gminie Siennica ma charakter długofalowy. Działania Programu obejmują 
lata 2026–2028. W miarę potrzeb i sytuacji społecznej zadania Programu mogą ulegać modyfikacjom 
i udoskonaleniom. 

II. ANALIZA PROBLEMÓW SPOŁECZNYCH NA TERENIE GMINY SIENNICA 

W celu właściwego zaplanowania podejmowanych działań niezbędne jest dokonanie analizy problemów 
społecznych w gminie. 

Gmina Siennica została utworzona 1 stycznia 1973 r. na podstawie uchwały Wojewódzkiej Rady Narodowej 
w Warszawie Nr XX/93/72 z dnia 1 grudnia 1972 r. Gmina obejmuje 41 sołectw (39 miejscowości). Ustrój 
gminy określa Statut Gminy przyjęty uchwałą Nr XV.0007.117.2025 Rady Miejskiej w Siennicy z dnia 
13 listopada 2025 r.  

Gmina Siennica położona jest we wschodniej części województwa mazowieckiego, w powiecie mińskim. 
Graniczy z gminami: Cegłów i Latowicz – od wschodu, Parysów – od południa, Pilawa i Kołbiel – od zachodu, 
Mińsk Mazowiecki – od północy. Najbliższą aglomeracją miejską jest miasto Mińsk Mazowiecki (ok. 11 km). 

Gmina Siennica zajmuje obszar 11 073 ha, w tym użytki rolne stanowią 68,4%, a lasy – 14,6%. Jest gminą 
rolniczą z przewagą drobnych gospodarstw rolnych. 

Według stanu na 31 grudnia 2025 r. liczba ludności gminy Siennica wyniosła 7602 osób, z czego 50,07% 
stanowiły kobiety, a 49,93% mężczyźni. Liczba ludności gminy stanowi 4,77% ludności powiatu, 0,14% 
ludności województwa. Struktura ludności gminy przedstawiała się następująco: osoby w wieku 
przedprodukcyjnym stanowiły 22,57%, osoby w wieku produkcyjnym 57,95%, a w wieku poprodukcyjnym 
19,48%. W latach 2024-2025 liczba ludności wzrosła o 0,5%. 

Według stanu na 31 grudnia 2025 roku stopa bezrobocia dla powiatu mińskiego wynosi 4,7%. Liczba osób 
bezrobotnych zarejestrowanych w gminie Siennica wynosiła 111, w tym 37,84% stanowiły kobiety, 62,16% 
mężczyźni. 

Zgodnie z ustawą z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, pomoc społeczna stanowi instytucję polityki 
społecznej, mającej na celu pomoc osobom i rodzinom w przezwyciężaniu trudnych sytuacji życiowych 
i doprowadzenie do usamodzielnienia. 

Pomoc i wsparcie w gminie Siennica z pomocy społecznej w 2025 roku uzyskało 461 osób, co stanowiło 
6,06% wszystkich mieszkańców gminy. W stosunku do 2024 roku, łączna liczba osób korzystających 
z pomocy i wsparcia zmalała o 8 osób. Natomiast liczba rodzin, którym przyznano świadczenie z pomocy 
społecznej zmniejszyła się w stosunku do roku poprzedniego o 9. 

Kwestię pomocy społecznej na terenie Gminy Siennica, prezentuje poniższa tabela. 

Tabela nr 1. Liczba rodzin i liczba osób w rodzinach korzystających z pomocy społecznej 

 Liczba rodzin Liczba rodzin z 
dziećmi 

Liczba osób w 
rodzinach 

2023 188 75 483 
2024 205 69 469 
2025 196 72 461 

* Źródło: dane własne GOPS w Siennicy. 

Na przestrzeni ostatnich trzech lat zauważa się duże zróżnicowanie tj. spadek a następnie wzrost liczby 
korzystających ze wsparcia ośrodka. Zauważalny jest systematyczny spadek liczby osób korzystających ze 
wsparcia materialnego, natomiast wzrasta liczba osób korzystających z pomocy w formie pracy socjalnej. 
Jednym z powodów zmniejszenia się liczby korzystających z pomocy było wprowadzenie programów 
rządowych, które poprawiły sytuację finansową rodzin z dziećmi. Natomiast świadczona przez pracowników 
socjalnych Ośrodka praca socjalna bardzo istotnie wpływa na poziom funkcjonowania rodzin. I tak w 2023 
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roku z pracy socjalnej skorzystało 188 rodzin (483 osób), w 2024 roku – 205 rodzin (469 osób), w 2025 roku – 
196 rodzin (461 osób). 

W gminie Siennica najczęściej występującymi przyczynami trudnej sytuacji życiowej osób i rodzin 
a jednocześnie powodami ubiegania się o pomoc społeczną, wskazanymi przez ośrodki pomocy społecznej 
w 2025 roku było kolejno: ubóstwo, bezradność w sprawach opiekuńczo-wychowawczych i prowadzenia 
gospodarstwa domowego, niepełnosprawność, długotrwała lub ciężka choroba, bezrobocie. Sytuację taką 
obrazuje zamieszczona niżej tabela nr 2. 

Tabela nr 2. Liczba rodzin korzystających z pomocy społecznej w latach 2023-2025 z podziałem na 
powody trudnej sytuacji życiowej 

Powody trudnej sytuacji 
życiowej 

2023 2024 2025 

ubóstwo 39 29 33 
bezdomność 4 3 3 
bezrobocie 23 18 15 
potrzeba ochrony 
macierzyństwa 

11 19 11 

niepełnosprawność 25 22 34 
długotrwała lub ciężka choroba 59 33 85 
bezradność w sprawach 
opiekuńczo-wychowawczych 

37 38 33 

przemoc w rodzinie 2 3 5 
alkoholizm 12 5 7 
zdarzenia losowe 0 1 1 
trudności w przystosowaniu do 
życia po opuszczeniu zakładu 
karnego 

2 2 0 

* Źródło: dane własne GOPS w Siennicy. 

Wg stanu na dzień 31.12.2025 r. w rodzinie zastępczej spokrewnionej przebywało 11 dzieci z terenu gminy 
Siennica. W pieczy zastępczej instytucjonalnej przebywało 2 dzieci. Dodatkowo trojgu rodzicom 
zamieszkującym na terenie Gminy Siennica, których dzieci zostały umieszczone w pieczy zastępczej, 
oferowano wsparcie, mające na celu powrót dziecka do rodziny biologicznej. 

Kształtowanie się pieczy zastępczej na terenie gminy przedstawia poniższa tabela. 

Tabela nr 3. Liczba dzieci z terenu gminy Siennica umieszczonych w pieczy zastępczej 

Rok 2023 2024 2025 
Liczba dzieci 5 11 10 

* Źródło: dane własne GOPS w Siennicy. 

Istotnym elementem wsparcia rodziny, o którym mowa w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy 
zastępczej jest asystent rodziny. W Gminie Siennica zatrudniony jest jeden asystent rodziny (1 etat). Celem 
pracy asystenta jest osiągnięcie przez rodzinę takiego poziomu stabilności życiowej, który umożliwi jej 
prawidłowe wychowywanie przebywających w niej dzieci. Głównym zadaniem asystenta jest niedopuszczanie 
do oddzielenia dzieci od rodziny oraz podjęcie działań zmierzających do zażegnania kryzysów występujących 
w rodzinie. Asystent rodziny organizuje i prowadzi prace z rodziną w miejscu jej zamieszkania lub miejscu 
wskazanym przez rodzinę. Nienormowany czas pracy asystenta jest odpowiedzią na realne potrzeby rodziny. 
Asystent kierowany jest przede wszystkim do pracy z rodzinami, w których sytuacja dzieci małoletnich 
wymaga wsparcia zewnętrznego. Jego rola ma istotne znaczenie już na etapie profilaktyki - zadaniem jest 
wspieranie rodzin wychowujących dzieci, zagrożonych różnego rodzaju dysfunkcjami. Wsparcie jest udzielane 
rodzinie za jej zgodą i z jej aktywnym udziałem, przy czym do pracy z rodziną angażowane są zasoby własne 
oraz zewnętrzne. 

Tabela nr 4. Rodziny, którym udzielono wsparcia asystenta rodziny 
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Rok 2023 2024 2025 
Liczba rodzin 15 13 14 
Liczba dzieci 38 31 29 

* Źródło: dane własne GOPS w Siennicy. 

III. ANALIZA SWOT 

Analiza SWOT pozwala na ocenę, jaki typ działań jest najbardziej użyteczny w osiągnięciu założonych 
celów. 

MOCNE STRONY SŁABE STRONY 
- dobrze przygotowana i na bieżąco doskonaląca 
swoje umiejętności kadra instytucji działających na 
rzecz wsparcia rodziny, 
- wsparcie rodzin przez asystenta rodziny, 
- dobra współpraca pomiędzy instytucjami 
realizującymi zadania wspierania rodziny zarówno na 
terenie Gminy Siennica jak również poza nią,  
- dobry dostęp do opieki przedszkolnej i szkolnej na 
poziomie podstawowym,  
- realizowanie programów profilaktycznych w 
szkołach,  
- dobre rozpoznanie środowiska lokalnego przez 
pracowników pomocy społecznej, oświaty, policji 
-poparcie działań, dobra współpraca z samorządem 
gminnym 

- ograniczone środki finansowe na szerszą skalę 
działań na rzecz rodzin, 
- występowanie zjawiska wyuczonej bezradności, 
postawy roszczeniowe (powielane wzorce 
pokoleniowe), 
- znacznie utrudniony dostęp do poradnictwa 
specjalistycznego (psychiatra, mediator rodzinny), 
- bierna postawa wobec problemów występujących w 
rodzinie, niechęć do nawiązywania współpracy z 
placówkami niosącymi pomoc w tym zakresie,  
-brak pozytywnych wzorców osobowych w rodzinach 
dysfunkcyjnych; 
- brak rodzin wspierających 

SZANSE ZAGROŻENIA 
- wspieranie rodzin przeżywających trudności w 
pełnieniu funkcji opiekuńczo-wychowawczej przez 
asystenta rodziny, 
- wzmocnienie współpracy pomiędzy instytucjami 
wspierającymi rodzinę, 
- wzrost świadomości i wiedzy na temat realizacji 
funkcji opiekuńczo- wychowawczej przez rodziców: 
edukacja rodziców w szczególności poprzez treningi 
umiejętności rodzicielskich, radzenia sobie ze stresem, 
agresją, bezradnością, zarządzania budżetem 
domowym; 
-podnoszenie kwalifikacji przez pracowników 
instytucji wspierających rodzinę 

- złożoność problemów rodzinnych, 
- wzrost patologicznych zachowań wśród dzieci i 
młodzieży,  
- zaniki więzi i tradycji rodzinnych,  
- uzależnienie członków rodziny od alkoholu, 
środków odurzających, internetu i innych 
pojawiających się zagrożeń,  
- wzrost liczby rodzin, które nieprawidłowo realizują 
funkcje opiekuńczo-wychowawcze, 
 
 
 
 

Instytucje i organizacje realizujące zadania mieszczące się w zakresie wspierania rodziny oraz inne pełniące 
funkcję wspierającą: 

·Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Siennicy, 

·Urząd Miasta i Gminy Siennica, 

·Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mińsku Mazowieckim, 

·placówki oświatowe z terenu Gminy Siennica, 

·Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Siennicy, 

·Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Siennicy, 

·Komenda Powiatowa Policji w Mińsku Mazowieckim, 

·Sąd Rejonowy w Mińsku Mazowieckim, 

·Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Siennicy, 

·Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Mińsku Mazowieckim, 
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·Organizacje pozarządowe, kościelne, instytucje kultury, sportu i rekreacji. 

IV. ADRESACI PROGRAMU 

Adresatami Programu są rodziny z terenu Gminy Siennica przeżywające trudności w sprawowaniu opieki 
i wychowywaniu dzieci oraz rodziny, z których dzieci zostały umieszczone w pieczy zastępczej. 

Szczególnej uwagi wymagają dzieci i młodzież z rodzin niewydolnych wychowawczo. Dysfunkcje rodziny, 
spowodowane w głównej mierze uzależnieniami, przyczyniają się do powstawania znacznych strat 
rozwojowych dzieci żyjących w tych rodzinach. Niewydolność rodziców zaburza zaspokajanie podstawowych 
potrzeb rozwojowych dziecka, prowadzi m.in. do niepowodzeń szkolnych oraz izolacji społecznej. Rozwój 
emocjonalny i intelektualny młodego pokolenia zależy od prawidłowo spełnianej funkcji przez środowisko 
rodzinne. Niskie dochody rodziny, powodujące sytuacje, w których nie będzie ona w stanie we własnym 
zakresie zaspokajać podstawowych potrzeb życiowych to tylko jeden z czynników prowadzących do 
wykluczenia społecznego. Dodatkowymi problemami są często alkoholizm, przemoc, przestępczość, 
demoralizacja i niedostosowanie społeczne. Rodzina jako naturalne środowisko rozwoju dziecka przeżywając 
trudności w sprawowaniu i wychowywaniu dzieci wymaga wsparcia dla dobra nie tylko dzieci, ale wszystkich 
jej członków. Przywrócenie prawidłowego funkcjonowania rodzin jest też największym zyskiem dla 
społeczności lokalnej w każdej sferze funkcjonowania. 

V. CELE I ZADANIA W ZAKRESIE WSPIERANIA RODZINY  

Celem głównym Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Siennica na lata 2026-2028, który 
stanowi kontynuację programu z lat poprzednich, jest rozwój systemu wsparcia rodzin przeżywających 
trudności w wypełnianiu funkcji związanych z opieką, wychowaniem i skuteczną ochroną dzieci, a także 
profilaktyka środowiska w zakresie promowania społecznie pożądanego modelu rodziny. Realizacja celu 
głównego jest możliwa poprzez stopniową realizację celów szczegółowych, tj.: 

1. Wsparcie rodzin z dziećmi w pełnieniu funkcji opiekuńczo-wychowawczych. 

2. Zapewnienie bezpieczeństwa rodzinom – przeciwdziałanie marginalizacji i degradacji funkcji rodziny. 

3. Wsparcie rodzin znajdujących się w sytuacji kryzysowej. 

4. Wsparcie kadry zajmującej się pomocą na rzecz rodziny. 

5. Wsparcie w opiece nad dzieckiem i młodzieżą jako profilaktyka zdrowotna na rzecz poprawy jakości 
życia. 

6. Objęcie opieką dziecka poza rodziną biologiczną. 

Szczegółowy harmonogram zadań, przedstawia poniższe zestawienie: 

Cel operacyjny nr 1 
Wsparcie rodzin z dziećmi w pełnieniu funkcji opiekuńczo-wychowawczych. 

Lp. Działania Realizatorzy Wskaźniki 
1.1 Zapewnienie miejsc dla 

dzieci i młodzieży w 
żłobkach i przedszkolach. 

- Urząd Miasta i Gminy Siennica. - Liczba miejsc w placówkach. 
- Liczba dzieci w placówkach. 

1.2 Organizowanie festynów, 
inicjatyw sportowo-
rekreacyjnych, pikników 
rodzinnych, imprez 
okolicznościowych. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 
- Gminna Biblioteka Publiczna w 
Siennicy. 
- Placówki oświatowe. 
- Urząd Miasta i Gminy Siennica. 
-organizacje pozarządowe 

- Liczba zorganizowanych 
przedsięwzięć. 
- Liczba osób, rodzin 
uczestniczących w inicjatywie. 

1.3 Promowane i wspieranie 
działań na rzecz 
wyrównywania szans 
edukacyjnych dzieci i 
młodzieży. 

- Urząd Miasta i Gminy Siennica. 
 

- Liczba zrealizowanych form 
wsparcia. 
- Liczba dzieci i młodzieży 
objętych wsparciem. 
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1.4 Organizowanie oraz 
współfinansowanie 
wypoczynku letniego i 
zimowego dla dzieci i 
młodzieży. 

- Urząd Miasta i Gminy Siennica. 
- Gminna Biblioteka Publiczna w 
Siennicy. 
-Gminna Komisja Rozwiazywania 
Problemów Alkoholowych w 
Siennicy; 
-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
- Organizacje pozarządowe. 

- Liczba zorganizowanych form 
wypoczynku. 
- Liczba dzieci korzystających z 
wypoczynku.  

1.5 Organizacja wypoczynku 
letniego i zimowego z 
programem 
profilaktycznym (alkohol, 
substancje psychoaktywne, 
przemoc) dla dzieci 
młodzieży z terenu gminy. 

- Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w 
Siennicy. 

- Liczba dzieci korzystających z 
wypoczynku.  

1.6 Rozwój oferty 
ogólnodostępnych zajęć 
pozalekcyjnych i 
pozaszkolnych dla dzieci i 
młodzieży. 

- Urząd Miasta i Gminy Siennica. 
- Gminna Biblioteka Publiczna w 
Siennicy. 
-placówki oświatowe z terenu 
Gminy Siennica 

- Liczba dzieci korzystających z 
zajęć pozalekcyjnych i 
pozaszkolnych. 

1.7 Organizacja warsztatów, 
konkursów tematycznych, 
przeglądów artystycznych, 
zajęć tematycznych. 

- Urząd Miasta i Gminy Siennica. 
- Gminna Biblioteka Publiczna w 
Siennicy, 
-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
-organizacje pozarządowe, 
-placówki oświatowe 

- Liczba zorganizowanych 
przedsięwzięć. 
- Liczba uczestników.  

1.8 Prowadzenie placówek 
wsparcia dziennego, 
obejmujących dzieci 
wychowaniem i opieką. 

- Urząd Miasta i Gminy Siennica. - Liczba działających placówek. 
- Liczba dzieci objętych 
wsparciem. 

1.9 Promowanie działań na 
rzecz rodzin, realizacja 
rządowego programu dla 
rodzin wielodzietnych 
„Karta Dużej Rodziny”. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Ilość złożonych wniosków. 
-liczba działań promocyjnych 

1.10 Organizowane warsztatów 
dla rodzin. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 
- Urząd Miasta i Gminy Siennica. 
- Gminna Biblioteka Publiczna w 
Siennicy. 
Organizacje pozarządowe 
-Placówki oświatowe. 

- Liczba uczestników. 
- Liczba zorganizowanych 
warsztatów. 

Cel operacyjny nr 2 
Zapewnienie bezpieczeństwa rodzinom – przeciwdziałanie marginalizacji i degradacji funkcji 

rodziny. 
Lp. Działania Realizatorzy Wskaźniki 
2.1 Udzielanie rodzinom z 

dziećmi będącym w trudnej 
sytuacji życiowej pomocy 
w formie świadczeń 
rodzinnych i 
alimentacyjnych. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba wypłaconych 
świadczeń. 
-liczba rodzin objętych 
wsparciem 

2.2 Zapewnienie dzieciom i 
młodzieży pomocy w 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba dzieci objętych 
dożywianiem. 
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formie gorącego posiłku.  - Liczba placówek.  
2.3 Udzielanie dzieciom i 

młodzieży stypendium o 
charakterze socjalnym oraz 
naukowym. 

- Urząd Miasta i Gminy Siennica. 
-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy 

- Liczba osób objętych 
wsparciem. 
-Liczba stypendiów socjalnych, 
- Liczba stypendiów dla dzieci 
uzdolnionych. 

2.4 Wsparcie z pomocy 
społecznej w formie 
finansowej i rzeczowej dla 
rodzin znajdujących się w 
trudnej sytuacji 
materialnej. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba rodzin z dziećmi 
objętych wsparciem. 

2.5 Zapewnienie poradnictwa 
rodzinnego: 
psychologicznego, 
pedagogicznego, w 
zakresie uzależnień, terapii 
indywidualnej, terapii 
grupowej, terapii rodzinnej 
dla rodzin przeżywających 
trudności opiekuńczo-
wychowawcze. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba osób korzystających z 
poradnictwa. 
- Liczba udzielonych porad. 
- Liczba podmiotów 
udzielających wsparcia. 

2.6 Pomoc w formie usług 
opiekuńczych i 
specjalistycznych usług 
opiekuńczych dla rodzin z 
dziećmi. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba rodzin z dziećmi 
objętych wsparciem. 

2.7 Rozwijanie działań 
wspierających 
skierowanych do rodziców 
biologicznych dzieci i 
młodzieży umieszczonych 
w pieczy zastępczej, 
mających na celu powrót 
dzieci pod opiekę 
rodziców, budowanie więzi 
pomiędzy dziećmi i 
rodzicami.  

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba rodziców 
biologicznych korzystających ze 
wsparcia asystenta rodziny. 
- Liczba dzieci powracających z 
pieczy zastępczej do rodziny 
biologicznej. 

2.8 Udzielanie wsparcia 
kobietom w ciąży w 
ramach ustawy „Za 
życiem”. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba kobiet w ciąży 
korzystających z pomocy. 
- Liczba asystentów rodziny 
zaangażowanych w pomoc. 

Cel operacyjny nr 3 
Wsparcie rodzin znajdujących się w sytuacji kryzysowej. 

Lp. Działania Realizatorzy Wskaźniki 
3.1 Zapewnienie rodzinom 

przeżywającym trudności 
opiekuńczo-wychowawcze 
pomocy asystenta rodziny. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba rodzin z dziećmi 
objętych wsparciem asystenta. 
- Liczba asystentów rodziny.  
- Liczba ustanowionych rodzin 
wspierających. 

3.2 Świadczenie pracy socjalnej 
rodzinom. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba rodzin z dziećmi 
objętych wsparciem. 

3.3 Analiza sytuacji rodzin 
zagrożonych kryzysem. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 
Zespół Interdyscyplinarny ds. 
przeciwdziałania przemocy 

- Liczba wpływających 
Niebieskich Kart. 
- Liczba grup diagnostyczno-
pomocowych. 
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domowej - Liczba rodzin objętych 
procedurą Niebieskiej Karty. 

3.4 Monitorowanie sytuacji 
rodzin przeżywających 
trudności opiekuńczo-
wychowawcze. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba monitorowanych 
rodzin. 
- Liczba zdiagnozowanych 
rodzin z problemem opiekuńczo 
– wychowawczym. 
- Liczba dzieci umieszczonych 
w pieczy zastępczej. 

3.5 Motywowanie do podjęcia 
leczenia przez osoby 
uzależnione. 

- Gminna Komisja 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Siennicy. 

- Ilość przeprowadzonych 
rozmów z osobami 
nadużywającymi alkoholu. 

Cel operacyjny nr 4 
Wsparcie kadry zajmującej się pomocą na rzecz rodziny. 

Lp. Działania Realizatorzy Wskaźniki 
4.1 Szkolenie kadry 

profesjonalnie pomagającej 
z instytucji i organizacji 
zajmujących się wsparciem 
rodziny. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 
- Placówki oświatowe. 
-Gminna Komisja Rozwiazywania 
Problemów Alkoholowych, 
-Zespół Interdyscyplinarny ds. 
przeciwdziałania przemocy 
domowej 

- Liczba uczestników. 
- Liczba szkoleń. 

4.2 Wsparcie osób 
profesjonalnie zajmujących 
się pomaganiem poprzez 
systematyczne podnoszenie 
kwalifikacji w zakresie 
pracy z rodziną oraz udział 
w superwizjach. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba superwizji. 
- Liczba uczestników. 

4.3 Zwiększenie liczby etatów 
asystentów rodziny. 

- Urząd Miasta i Gminy Siennica. 
-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba nowozatrudnionych 
asystentów rodziny. 
 
 
 

Cel operacyjny nr 5 
Wsparcie w opiece nad dzieckiem i młodzieżą jako profilaktyka zdrowotna na rzecz poprawy 

jakości życia. 
Lp. Działania Realizatorzy Wskaźniki 
5.1 Realizacja programów 

prozdrowotnych. 
- Samodzielny Publiczny Zakłąd 
Opieki Zdrowotnej w Siennicy. 
- Placówki oświatowe. 

- Liczba uczestników objętych 
programem. 
- Liczba programów.  

5.2 Organizacja przeglądów 
profilaktycznych w 
placówkach oświatowych  

- Samodzielny Publiczny Zakłąd 
Opieki Zdrowotnej w Siennicy. 
- Placówki oświatowe. 

- Liczba uczestników. 
-Liczba przeglądów 

Cel operacyjny nr 6 
Objęcie opieką dziecka poza rodziną biologiczną. 

Lp. Działania Realizatorzy Wskaźniki 
6.1 Monitorowanie i ocena 

sytuacji opiekuńczo-
wychowawczej dziecka 
umieszczonego w pieczy 
zastępczej. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba dokonanych 
okresowych ocen sytuacji 
dziecka umieszczonego 
w pieczy zastępczej. 

6.2 Organizowanie wsparcia 
finansowego dla dzieci 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba świadczeń, 
wysokość poniesionych 
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umieszczonych w rodzinnej 
pieczy zastępczej. 

nakładów finansowych. 

6.3 Finansowanie pobytu dzieci 
umieszczonych 
w instytucjonalnej pieczy 
zastępczej. 

- Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy. 

- Liczba świadczeń, 
wysokość poniesionych 
nakładów finansowych.. 

VI. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA 

Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028, będzie finansowany z budżetu Gminy Siennica, z dotacji 
jak również z innych środków – w tym pozarządowych – pozyskanych ze źródeł zewnętrznych. 

VII. MONITORING I EWALUACJA 

Monitoring realizacji Programu Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 dla gminy Siennica będzie opierał się 
przede wszystkim na gromadzeniu i analizowaniu danych będących w posiadaniu Gminnego Ośrodka Pomocy 
Społecznej, jako koordynatora Programu. Ponadto pozyskiwane będą informacje od innych instytucji 
i podmiotów odpowiedzialnych za realizację celów programu w poszczególnych obszarach. Forma zbierania 
informacji – dowolna. Działania wyznaczone do realizacji będą obszarami podlegającymi monitorowaniu. 
Rezultatem monitoringu będą sprawozdania roczne przygotowywane przez Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Siennicy i przedstawiane Radzie Miejskiej w Siennicy. 

Ewaluacja Programu będzie przeprowadzona w formie ankiety po zakończeniu Programu. 

VIII. PODSUMOWANIE 

Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 dla gminy Siennica zakłada stworzenie warunków dla 
poprawy jakości życia rodzin, a szczególnie dzieci. 

Wsparcie to będzie miało charakter profilaktyczny, ochronny, a rodzinie w pierwszej kolejności zostaną 
stworzone możliwości samodzielnego zmierzenia się ze swoimi problemami. Niezbędne do tego jest 
systematyczne podnoszenie świadomości społecznej w zakresie przyczyn i skutków dysfunkcji oraz 
promowanie rodzinnego stylu życia. Powyższe działania zwiększają szansę rodziny na prawidłowe 
funkcjonowanie w środowisku oraz wykorzystanie własnej aktywności i wewnętrznego potencjału w celu 
zdobycia umiejętności. 

W osiągnięciu zamierzonych celów, konieczne jest aktywne uczestnictwo wszystkich osób i instytucji 
zajmujących się wspieraniem dzieci i rodzin. Oczekiwanym efektem realizacji Programu jest poprawa 
funkcjonowania rodzin zagrożonych wykluczeniem społecznym, wymagających pomocy i wsparcia, 
pozostawienie dzieci w miejscu zamieszkania – w rodzinach biologicznych, reintegracja rodziny naturalnej 
poprzez powrót dziecka do rodziny, zwiększenie poczucia bezpieczeństwa socjalnego, zminimalizowanie 
negatywnych zachowań oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla rodziny i dziecka, podniesienie 
poziomu i rozwoju profesjonalnych form pomocy rodzinie w środowisku. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Miejskiej 

 
 

Piotr Ceregra 
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UZASADNIENIE 

Konieczność opracowania Programu Wspierania Rodziny wynika wprost z art. 176 pkt. 1 ustawy z 

dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz. U. z 2025 r. poz.49 z późn. 

zm.) . 

Dziecko i rodzina wymagają wsparcia oraz szczególnej troski i ochrony, a działalność na ich rzecz 

powinna koncentrować się przede wszystkim na ochronie praw, wyrównywaniu szans życiowych poprzez 

ułatwianie dostępu do oświaty, systemu ochrony zdrowia, wypoczynku oraz asekurowaniu w obliczu ryzyka 

i różnych zagrożeń życiowych. 

Program ma na celu wzmocnienie pozycji rodziny i dziecka w gminie poprzez zaplanowanie 

kompleksowych i zintegrowanych działań, które będą podejmowane w ramach lokalnego systemu 

wspierania rodziny. 

 Przewodniczący Rady Miejskiej 

  

Piotr Ceregra 
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